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El diagrama mano izquierda - mano derecha también es conocido como diagrama bimanual. En este 
diagrama se muestran todos los movimientos y reposos realizados por la mano izquierda y por la 
mano derecha, indicando la relación que existe entre éstas al realizar una tarea manual. 

El diagrama de la mano derecha-mano izquierda se usa principalmente en tareas que son muy 
repetitivas, con el fin de analizar y mejorar dicha operación. Se registra un solo ciclo completo de 
trabajo. 

Para representar las actividades se emplean los mismos símbolos que se utilizan en los diagramas 
de proceso y recorrido, aunque con algunas variaciones: 

 El símbolo de almacenamiento se utiliza para indicar que se está sosteniendo o sujetando alguna 
pieza, herramienta o material. 

 El símbolo de inspección casi no se emplea, ya que durante la operación de inspección las 
manos están realizando algún tipo de acción como puede ser sujetar o medir, es decir, los 
movimientos de la mano se consideran operaciones para los efectos del diagrama. Sin embargo, 
a veces se utiliza el símbolo de inspección para resaltar que se realiza una inspección, es decir, 
que se examina algo. 

A continuación te presento dos ejemplos del diagrama bimanual; el primero de modo compactado 
haciendo énfasis en la representación de ambas manos. 
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A continuación te presento un formato complejo de un proceso, en el cual identifica todos los conceptos que 

conleva un formato de trabajo bimanual. 

 

 

  Titulo del documento, Codigo interno del documento, revisión y/o versión, fecha y pagina(s) 

Información del proceso en analisis, proceso en genera, tipo de analisis, metodo (actual y/o 

mejora), sección de proceso 

Información resumidad de operaciones: actual y propuesta, ahorros se considera como puntos 

a eliminar del proceso   

Sección de actividades y/o movimientos 

Sección de simbolos de proceso 

Analisis del metodo de mano izquierda: Actividades y/o movimientos y el seguimiento de los 

movimientos a traves de los simboos de proceso 

Analisis del metodo de mano izquierda: Actividades y/o movimientos y el seguimiento de los 

movimientos a traves de los simboos de proceso 


